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Aligner-Checkliste

Patientendaten/Informationen:

Name des Patienten liegt vor

Geburtsdatum des Patienten liegt vor

Alter des Patienten ist bestimmt

Biotyp des Patienten ist definiert

Patientenhistorie/Anamnese:

„Gesunde/normale“ Mundgesundheit liegt vor

Paradontaler Zustand/Weichgewebszustand ist analysiert

Zahnzustand des Patienten ist analysiert (Fehlende Zähne/lockere Zähne / Zahnmorphologie/ 
Ankylose/Kronen/Brücken/Wurzelresorption) 

Mögliche dentale Vorbehandlung(en) sind besprochen

CMD-Problematiken sind besprochen oder ausgeschlossen

Zahntraumata sind ausgeschlossen bzw. sind behandelt

Mögliche Implantat-Setzungen sind bekannt

Habits des Patienten sind bekannt bzw. können ausgeschlossen werden (z. B. Bruxismus)

Extraorale Untersuchung (Makroästhetik/Gesichtsanalyse) abgeschlossen

Extraorale Untersuchung (Miniästhetik/Lächelanalyse) abgeschlossen

Intraorale Untersuchung (Mikroästhetik/Okklusion/Zahnbogenanalyse) abgeschlossen

Zahnmedizinische Bedingungen sind analysiert (saggitale/- vertikale/- und transversale Ebene)

Die Molaren- und Eckzahnbeziehung ist festgestellt

Es liegen keine Kontraindikationen vor

Es liegt keine unsichtbare Pathologie vor

Bestehende Patientenwünsche z. B. „diastema mediale beibehalten“ sind bekannt
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Aligner-Checkliste

Alignerinformationen: 

Hauptbeschwerde/Hauptanliegen/Motivationsgrund/Behandlungsergebnis des Patienten ist geklärt

Die Fallkomplexität ist festgestellt (leicht/moderat/komplex)

Behandlungsansatz/Therapieansatz (ästhetischer Ansatz/vollständige Zahnbogenkorrektur) sind mit dem 
Patienten besprochen

Über die mögliche Nutzung von Hilfsmittel wie z. B. Attachments oder Elastics ist der Patient aufgeklärt  

Alle notwendigen Hilfsmittel in der Aligner-Therapie (z. B. ASR-Set, Komposit für Attachments oder Elastics 
etc.) sind in der Praxis vorhanden

Patient wurde über die Aligner-Therapie aufgeklärt (Vor- und Nachteile)

Patient ist über Retentionsmöglichkeiten in der Aligner-Therapie aufgeklärt       

Patient ist über mögliche Risiken in der Aligner-Therapie aufgeklärt

Patient ist über Pflege- und Reinigungshinweise sowie Tragedauer informiert

Patient hat Kostenvoranschlag erhalten

Mögliche Finanzierungsmöglichkeiten sind dem Patienten bekannt bzw. sind besprochen 

   

Benötigte Unterlagen/Doktorportal:

Klinische Bilder (intraolral und extroral) sind vorhanden 

Intraorale Scans sind angefertigt oder Abdrücke sind vorhanden

Röntgenbilder sind vorhanden (optional)

Individuelle und/oder spezifische Anweisungen des Falles sind in der Verschreibung notiert

Patienteneinwilligung ist unterschrieben

Fall ist vollständig verschrieben und eingereicht

Behandlungsplanung ist evaluiert/optimiert/freigegeben

Behandlungsplanung ist mit dem Patienten geteilt


