Form: Ornek -
Hasta Bilgilendirilmis Oluru

Lutfen burada dahil edilen icerigin tim yerel yasalar ve diizenlemelere uydugundan yerel idari kurumunuzla
birlikte emin olun.

Basarili ortodontik tedavi doktor ile hasta arasinda bir ortakliktir. Genel bir kural olarak bilgilendirilmis ve isbirligi yapan
hastalar pozitif ortodontik sonuclar elde edebilir. Guizel ve saglkli bir gulistin faydalarini kabul ederken ayrica tiim iyilestirici
sanatlarda oldugu gibi ortodontik tedavinin sinirlamalari ve olasi riskleri oldugundan haberdar olmaniz gerekir. Bunlarin tedavi
yaptirmamaniz gerektigine isaret edecek kadar ciddi olmasi nadirdir; ancak tim hastalar agizlarinin mevcut durumunu kabul
edip tedavi yaptirmama secenegini degerlendirmelidir. Ayrica tedaviye baslamadan once doktorunuzla sizin icin
kullanilabilecek tiim ortodontik alternatifleri konustugunuzdan emin olun.

Litfen bu bilgiyi dikkatle okuyun ve doktorunuzdan tam anlamadiginiz herhangi bir seyi aciklamasini isteyin. Sizden bir hasta
(veya genc bir hastanin ebeveyni/velisi) olarak neler beklendigini bildiginizden emin olun.

Seffaf Plaklar Hakkinda

Seffaf plak tedavisi bir hastanin isirma islevini ve/veya estetik goriinimu gelistirmek Uzere disleri giderek hareket ettiren
bir dizi seffaf, cikarilabilir plagl kullandigl ortodontik bir tedavidir. Bu tedavinin diiz disler ve daha iyi 1sirma islevi gibi
geleneksel "telli" ortodontik tedavinin faydalarini ve ayrica sadece telsiz tedaviyle saglanabilecek asagidaki faydalar
saglamasi amaclanmistir:

- Seffaf plaklar seffaf oldugundan baskalari bunlari taktiginizi fark etmeyebilir bile.

- Teller veya braketler nedeniyle herhangi bir kesi veya cizilme yoktur ve boylece seffaf plaklar geleneksel dis tellerinden
daha rahattir.

- Seffaf plaklar cikarilabilir ve serbestce yemek yemenizi, bir seyler icmenizi, dis fircalamanizi ve dis ipi kullanmanizi
muimkdan kilar.

Faydalar genel olarak olasi risklere agir bassa da seffaf plaklari kullanma kararini vermeden 6nce tim faktorler dikkate
alinmalidir. Eger seffaf plak tedavisini yaptirmaya karar verirseniz ClearCorrect Operating, LLC (“ClearCorrect”) adli Teksas
tabanli bir dental laboratuvar veya bagli sirketlerinden biri doktorunuzun recetesine gore disleriniz icin size 6zel seffaf plaklar
uretecektir. Bakiminizi iletmek ve yonetmekten doktorunuz (ClearCorrect degil) sorumludur.

Seffaf Plaklarin Olasi Riskleri

Diger ortodontik tedavilerle oldugu gibi seffaf plaklarin asagida tanimlanan olasi riskler dahil (ama bunlarla sinirli olmamak
tzere) bazi riskleri olabilir:

Tedavi siresi tahmin edileni gecebilir. Doktorunuzun - Seffaf plak kullanimi nedeniyle agiz yumusak
talimatina tam uymamak, seffaf plaklari glinde 22 dokularinda (dis etleri, yanaklar, dil ve dudaklar) yaralar
saatten az takmak, randevulara gelmemek, asiri kemik ve tahris olusabilir ama nadirdir.

blytmesi, zayif oral hijyen ve kirilmis apareyler tedavi
suresini uzatabilir, maliyeti arttirabilir ve son sonuclarin
kalitesini etkileyebilir.

- Baslangicta  seffaf  plaklar  konusmanizi  gecici
olarak etkileyebilir. Hastalar genellikle seffaf plak
kullanimina hizla uyum saglar ve konusmanin uzun siire

- Sekilleri olagan disi olan disler de tedavi siresini bozulmasi nadirdir.
uzatabilir ve sonuclari etkileyebilir. Ornegin kisa kuronlar
seffaf plak pekistirme problemleri olusturabilir ve dis
hareketini yavaslatabilir veya onleyebilir.

- Seffaf plaklar kullanirken tikirik Gretiminde veya agiz
kurulugunda gecici bir artis yasayabilirsiniz. Bazi ilaclar
bu durumu arttirabilir.

ister seffaf plaklar kullaniliyor olsun ister baska

durumlarda uygun oral hijyen ve onleyici bakim

surdurulmezse dis clrimesi, periodontal hastalik,
dekalsifikasyon (dislerde kalici izler) veya dis etlerinde
enflamasyon olusabilir.

- Zor dis hareketlerine yardimc olmak acisindan
dislerinize gecici olarak atasmanlar (kiicik kompozit
materyal cikintilar) tutturmak gerekebilir. Seffaf
plaklarinizi kullanmadiginiz zamanlar bu atasmanlar
agiz icinde tuhaf hissedilebilir. Atasmanlarin glvenilir
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sekilde baglanmasi icin dis ylzeyi kabalastirildigindan
atasmanlar cikarildiginda dis mat veya rengi bozulmus
gibi gozukebilir; doktorunuz bunu duzeltebilir.

Stkisiklik durumunda dis hareketini mimkdn kilmak
uzere yeterli bosluk yaratmak icin PR yani
interproksimal  rediiksiyon  (bir disin  minesinin
kalinhigini azaltmak) gerekebilir.

Seffaf plaklarinizda ic ylizeyde dilinize dogru
yerlestirilen  ozellikler ~ olabilir. ~ Bu  ozellikler
siz varliklarina alisincaya kadar dilinizi gecici olarak
tahris edebilir.

Aldiginiz herhangi bir ilac ve genel tibbi durumunuz
ortodontik tedavinizi etkileyebilir.

Nadir olsa da tedavi sirasinda kullanilan materyale alerjik
reaksiyonlar olusabilir. Advers bir reaksiyon yasadiginizi
distinlyorsaniz hemen doktorunuza haber verin.

Tedavi sirasinda ve Ozellikle bir seffaf plaktan otekine
ilerlerken agizda hassasiyet ve dis hassasiyeti olusabilir.

Her ikisi disleri destekleyen kemik ve dis etleri, seffaf plak
kullanimindan etkilenebilir. Bazi  durumlarda bu
dokularin saghgi bozulabilir veya kotulye gidebilir.

Asiri sikisiklik veya oOnceden mevcut siddetli cene
dengesizliklerini dlizeltmek icin oral cerrahi gerekebilir.
Anestezi ve uygun iyilesmeyle iliskili olanlar gibi tiim oral
cerrahiriskleri tedavi 6ncesinde degerlendirilmelidir.

Seffaf plak kullanimi, travmaya ugramis olsunlar
veya olmasinlar dislerin durumunu kotlye goéturebilir.
Nadirolmasina ragmen bu tiir dislerde endodontik tedavi
veya diger restoratif tedavi gibi ek dental tedavi
gerekebilir, dislerin faydali 6mri kisalabilir veya disler
tamamen kaybedilebilir.

Kuronlar ve koprtler gibi mevcut dental restorasyonlar
da seffaf plaklarin kullanilmasindan etkilenebilir. Bunlar
yerinden oynayabilir ve tekrar simanlama veya bazi
durumlarda degistirme gerekebilir. Herhangi bir dental
restorasyon degistiriilmeden veya eklenmeden O&nce
doktorunuza danisin clinkl seffaf plaklarinizin oturma

Bilgilendirilmis Olur ve Anlasma
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seklini etkileyebilirler.

Disler eger seffaf plak tarafindan en azindan kismen
ortilmiyorsa supra eripsiyon (dis etlerinden diger
dislere gore daha fazla ¢ikma) olusabilir.

Seffaf plaklar dahil her ortodontik tedavi tipiyle kok
rezorpsiyonu (kisalma) olusabilir. Kisalmis kokler saghkl
sartlar altinda bir dezavantaj yaratmaz. Nadiren kok
rezorpsiyonu dis kaybina neden olabilir.

Dislerin cok sikisik olmasi veya birkacinin eksik olmasi
durumunda seffaf plagin kirillmasi daha olasidir. Boyle
bir durumda mimkin oldugunca kisa sire icinde
doktorunuzla irtibat kurun.

Ortodontik apareyler agiz icinde kullanildigindan seffaf
plak yanlislikla kismen veya tamamen yutulabilir veya
aspire edilebilir.

Nadir olsa da cene ekleminde problemler olusup eklem
agnisi, rahatsizlik, bas agrilari veya kulak problemlerine
yol acabilir. Bu tiir herhangi bir problemi doktorunuza
hemen bildirin.

Amaclanan sirasi disinda kullanilan seffaf plaklar tedavi
sonuclarini geciktirebilir ve hastada rahatsizlik hissi
dahil  (ama bununla sinirh  olmamak Uzere)
komplikasyonlara neden olabilir. Seffaf plaklari daima
doktorunuzun belirttigi sirayla takin.

Bazen disler uzun bir stire boyunca ortlismeyi takiben
hizalandiginda interproksimal kontak altinda eksik
gingival dokudan olusan bir “siyah ticgen” gorilebilir.

Eger pekistiriciler doktorunuzun talimat verdigi sekilde
kullanilmazsa sonuclar geriye gidebilir.

Basarili bir tedavi sonucu garanti edilemez. Son
planlanan seffaf plaklar gonderildikten sonra bazi
durumlarda ideal sonuclar elde etmek Uzere ek seffaf
plaklar, geleneksel ortodontik teknikler ve/veya kuronlar
veya kaplamalar gibi kozmetik islemlerle ek diizeltme
gerekebilir. Bu tur islemler gerekirse ek maliyet
dogabilir. En iyi sonuclar icin daima kullanma talimatini
(her seffaf plak paketine dahil edilmistir) izleyin.

Seffaf plaklarin riskleri ve ilgili konulari tanimlayan bu belgenin icerigini okuyup anladim. Bana bu form ve icerigi hakkinda
yeterli bilgi verildi ve altta imzasi olan doktorla konusup sorularimin yeterince yanitlanmasi icin bana firsat tanindi. Tedavim
hakkinda bir tercih yapmam istendi ve altta imzasi olan doktor tarafindan planlandigi, yazildigi ve saglandigi sekilde
ClearCorrect tarafindan Uretilen seffaf plaklarla tedavi edilmeyi kabul ediyorum. Doktorumun tedavisini tam olarak benim icin
planladigl, yazdigi ve sagladigi sekilde izlemeyi kabul ediyorum ve tedavimle ilgili herhangi bir sorum, endisem veya sikayetimin
bunlar ortaya cikar cikmaz doktoruma iletilmesi gerektigini anliyorum.

Doktorum, ClearCorrect, calisanlari, temsilcileri, varisleri, yetkilileri veya temsilcilerinin tedavimin basarisi hakkinda herhangi
bir s6z veya garanti veya tedavimin herhangi bir belirli sonucuyla ilgili herhangi bir gtivence vermedigini, veremeyecegini ve
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vermeyecegini kabul ediyorum. ClearCorrect'in dis hekimligi uygulamasi yapmadigini veya tibbi oneriler vermedigini
anliyorum. ClearCorrect'in yazan doktorun talimati temelinde tibbi cihazlar Grettigini anlyorum. Beklentilerim, yasadigim
zorluklar, sonuclar veya tedavimin herhangi bir diger yoni acisindan daima oénce doktorum (ClearCorrect degil) ile irtibat
kurmam gerektigini anhyorum.

Doktorum veya diger danisilan dis hekimleri ve ortodontistlerin tani koymasi ve mesleki olarak gozden gecirmesi ve
ClearCorrect'e gondermek icin olciiler, agiz ici taramalar, dijital model taramalari, radyograflar (rontgenler) ve/veya fotograflar
elde edilmesi gerekebilecegini anliyorum. Bunlarin tibbi kayitlarima dahil edilecegini ve bu kayitlarda kisisel olarak
tanimlanabilir saglik bilgilerinin, bu terimin ilgili veri koruma yasalari ve diizenlemeleriyle tanimlandigi sekilde bulunacagini
anhyorum. Doktorumun kisisel olarak tanimlanabilir saglk bilgilerimi tedavi, 6deme ve saglik bakimi islemleri faaliyetleri icin
kullanmak ve beyan etmek tzere olurumu almasinin gerekmeyebilecegini ama bunu bu belge yoluyla gonulli olarak almayi
tercih ettigini anliyorum.

Ayrica doktorum, ClearCorrect veya bir ClearCorrect bagh kurulusunun tibbi kayitlarimi ve:

- Yasgrubu - Dis hareketleri

+ Malokllzyon tipi « Kullanilan materyal

+ Tibbi 6ykii (tedaviyle ilgili) «  Dislerin resimleri

«  Tedaviislemi, seffaf plak sayisi ve revizyonlar «  Dentalarklar

- Tedavi slresi - Okluzyonda sag ve sol bukkal goriintu

< Kullanilan atagmanlar (sayi ve yer) «  Okllzyonda fasiyal goriintu

- Maloklizyonun tanimi, Endikasyon - Uygunsa diger goriintiler (tam ylz veya yarim yiiz yok)

Dahil ama verilenlerle sinirl olmamak tizere saglik bilgilerimi arastirma icin, diinya capinda diizenleyici makamlara gondermek icin
ve pazarlama sonrasi klinik takip calismalari ve egitim amaclari dahil pazarlama sonrasi takip amaciyla, adim ve adresim dahil ama
bunlarla siirli olmamak lizere herhangi bir kisisel tanimlayicinin beyan edilmemesi sartiyla kullanabilecegini anliyorum. Tibbi
kayitlar ve saglik bilgilerimi bu onay altinda alan doktor, saglik bilgisi veya tibbi kayitlarin beyan edilmesi karsiliginda herhangi bir
dogrudan veya dolayli Gicret almayacaktir. Bu onaya gore kullanilan veya beyan edilen saghk bilgisi veya tibbi kayitlarin alici tarafindan
tekrar beyan edilebilecegini ve bunlarin gizliliginin artik ulusal veya yerel kanunlarla korunmayabilecegini anliyorum.

Bu tiir kullanima ve beyana/beyanlara burada tanimlandigi sekilde izin veriyorum. Alicinin oluruma giivenerek zaten harekete gecmis
oldugu durumlar disinda bu oluru istedigim zaman geri alma hakkimin oldugunu anliyorum. Bu olur, oluru yazili olarak geri alip bu
belgeyi doktoruma verinceye kadar gecerlidir.

Kanunen aksine izin verilmedikce veya gerekmedikce doktorum veya ClearCorrect tarafindan tibbi kayitlarimin reklamlar veya
pazarlama dahil olmak lzere diger kullanimi ve beyani sadece dnceden yazili onayimla yapilacaktir (doktorum veya ClearCorrect'in
bu onayi elde etmek icin irtibat bilgilerimi kullanabilecegini kabul ediyorum). Tibbi kayrtlarimin bu Bilgilendirilmis Olur ve Anlasma
ile uyumlu sekilde herhangi bir kullanimi nedeniyle ortaya cikacak sekilde bir zarar karsilama veya c6ziim —yasal, mal karsihgi, maddi
veya baska sekilde —talep etmeyecegimi ve baskasinin benim adima talep etmeyecegini kabul ediyorum.

Bu Bilgilendirilmis Olur ve Anlasma ile uyumlu olarak seffaf plaklarin kullanimi ve saghk bilgilerimin kullanimini okudugumu,
anladigimi ve gonilu olarak olur verdigimi kabul ediyorum.

HASTA ADI

HASTA VEYA EBEVEYN/VELI (HASTA KUCUKSE) iMZASI TARIH | ZAMAN

DiS HEKiMi/ORTODONTIST iMZASI TARIH | ZAMAN
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