Straumann® Dental Implant Systems
Lista de comprobacion f
posoperatoria de »
implantes dentales ;




Hinchazén
Enfrie el drea apropiadamente.

Dolor
Si toma los medicamentos que el dentista le ha receta-
do, el dolor no deberia suponer un problema.

Comida
No coma hasta que no se le haya pasado el efecto de
la anestesia. Evite las bebidas calientes y las comidas
calientes, picantes y acidos durante el primer dia. Deben
evitarse durante una semana los alimentos crujientes
y duros.

Enjuagues orales
No los utilice durante las 12 primeras horas después de
la intervencion.

Su corona temporal (o casquillo de cicatrizacion)
Cuidela y evite masticar cosas duras.

Posicion del cuerpo

Mantenga la cabeza mas alta que el resto del cuerpo
durante el primer dia y la primera noche después de
la operacion. Durante la primera noche, no se acueste
sobre el lado donde se le ha colocado el implante.

Movilidad

No conduzca durante las primeras horas después de
la operacién. Su capacidad para conducir puede verse
afectada por la anestesia o los medicamentos. Pregunte
a su dentista.

Higiene bucodental

En el area implantada, a partir de las 12 horas de la
operacion y hasta que le retiren los puntos, utilice un
enjuague oral varias veces al dia en vez de un cepillo
de dientes.

Comportamiento

No tome alcohol, nicotina, café o té negro, y no haga
deporte o esfuerzo fisico los primeros dias después del
procedimiento.
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LLAME A SU DENTISTA SI:

O siente un dolor punzante el dia de la operacion

O tiene sensacion de entumecimiento en el lugar
del implante 12 horas después de la operacién

O siente dolor o hinchazon en el lugar del
implante al cabo de varios dias de la operacion

O sigue sangrando
O pierde su diente temporal

O presenta sintomas o tiene preguntas que no
se mencionan aqui.

IMPORTANTE: Siga siempre el plan de cuidado
bucodental individual que le ha dado su dentista.
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