
PRÉDICTIBILITÉ DES 
DÉPLACEMENTS

Options de traitement 
et paramètres 

Plus prédictible Moins prédictible

0 mm		  3 mm 		  6 mm

ARCADE LA PLUS ENCOMBRÉE/ESPACÉE

Encombrement/espacement

0 mm		  2 mm 		  3 mm

ÉCART PAR RAPPORT À L’OCCLUSION IDÉALE

Surplomb vertical (overbite)

0 mm		  1 mm 		  4 mm

MESURES PAR DENT

Translation

0          10         15 0          5          10

POSTÉRIEUREANTÉRIEUR

Resserrage

0 mm		  2 mm 		  4 mm

ÉCART PAR RAPPORT À L’OCCLUSION IDÉALE

Alignement incorrect de la ligne 
médiane et surplomb horizontal

0		  0,5		  1 mm

Béance

ÉCART PAR RAPPORT À L’OCCLUSION IDÉALE

0  15  30 0  10  20 0  10  15

INCISIVES MOLAIRES/BICUSPIDESCANINES

Rotation
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Intrusion
0 mm
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Extrusion
0,5 mm

0 mm
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0          10        20

POSTÉRIEUREANTÉRIEUR

Inclinaison vestibulo-linguale
0          10        20

Inclinaison mésio-distale

POSTÉRIEUREANTÉRIEUR

0          10         15 0          10         15
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GUIDE DES OPTIONS DE TRAITEMENT

Réf. : “Clear Aligners in Orthodontic Treatment” by T. Weir. Australian Dental Journal, 2017.

OPTIONS DE TRAITEMENT ET TABLEAU 
DES PARAMÈTRES DES CAS

Toutes les options présentées ne sont pas toujours disponibles dans tous les pays.

FLEX
•	 Si l’on corrige un faible nombre de défauts
•	 Lorsque vous prévoyez que vous aurez besoin d’un nombre 

relativement peu important de gouttières (moins de 15 + 2 
contentions) pour corriger un défaut de façon efficace

•	 Cas mineur de rechute orthodontique (c’est-à-dire léger 
encombrement antérieur)

•	 Pour le traitement d’une seule arcade
•	 Prix à la gouttière + configuration de traitement

MINI
•	 Pour les cas très simples
•	 Si l’on corrige un faible nombre de défauts
•	 Lorsque vous prévoyez que vous aurez besoin d’un nombre 

relativement peu important de gouttières (12 gouttières plus  
une révision incluse) pour corriger un défaut de façon efficace

•	 Pour le traitement de la zone esthétique (Social Six)
•	 Pour une association mineure de traitement (passage d’une 

orthodontie classique à des gouttières transparentes)
•	 Forfait comprenant jusqu’à 12 jeux de gouttières, ainsi  

qu’une révision.
•	 Jusqu’à six mois de traitement

ENCOMBREMENT

DIASTÈME/FERMETURE 
DES ESPACES

CORRECTION DE LA LIGNE 
MÉDIANE

ROTATION DES INCISIVES

ROTATION DES CANINES

ROTATION DES 
PRÉMOLAIRES

ROTATION DES MOLAIRES

EXTRUSION ANTÉRIEURE 
(PAR ARCADE)

EXTRUSION POSTÉRIEURE 
(PAR ARCADE)

INTRUSION ANTÉRIEURE 
(PAR ARCADE)

INTRUSION POSTÉRIEURE 
(PAR ARCADE)

EXPANSION/
DÉVELOPPEMENT  

DE L’ARCADE

CORRECTION  
ANTÉRO-POSTÉRIEURE

TORQUE DE LA RACINE 
EN DIRECTION LINGUALE 

ANTÉRIEURE 

TORQUE DE LA RACINE 
EN DIRECTION LINGUALE 

POSTÉRIEURE 

DISTALISATION 
POSTÉRIEURE (MÂCHOIRE) 

MÉSIALISATION 
POSTÉRIEURE

Quelle est la bonne option de traitement pour votre cas ?

FLEX MINI ONE TWO UNLIMITED

Idéal pour des déplacements simples/
prédictibles

Idéal pour des déplacements 
de difficulté moyenne à 

difficiles

ONE
•	 Si l’on corrige un nombre modéré de défauts
•	 Lorsque le traitement nécessite plus de 12 étapes, mais moins  

de 24 étapes
•	 Lors de la correction d’un encombrement/espacement simple
•	 Pour la réduction d’un surplomb horizontal (overjet) et d’un surplomb 

vertical (overbite) ou des occlusions croisées simples
•	 Pour améliorer des dents inclinées et en rotation ou corriger des 

proclinaisons
•	 Forfait comprenant 24 jeux de gouttières maximum, une révision  

et un jeu de contentions.
•	 Jusqu’à un an de traitement

TWO
•	 Si l’on corrige un nombre modéré de défauts
•	 Lorsque le traitement nécessite plus de 24 étapes, mais moins  

de 48 étapes
•	 Lors de la correction d’un encombrement/espacement de difficulté 

moyenne
•	 Pour la correction d’un surplomb horizontal (overjet) et d’un 

surplomb vertical (overbite) ou d’une occlusion croisée de difficulté 
moyenne

•	 Pour les corrections d’anomalies verticales simples et de difficulté 
moyenne

•	 Forfait comprenant 48 jeux de gouttières maximum, ainsi que deux 
révisions et deux jeux de contentions.

•	 Jusqu’à deux ans de traitement

UNLIMITED
•	 Si l’on corrige un nombre important de défauts
•	 Lorsqu’il existe un risque de révisions multiples
•	 Lors du traitement de cas avec extractions ou de la correction d’une 

affection squelettique
•	 Pour les associations de traitements complexes nécessitant divers 

auxiliaires, comme les élargisseurs et les distaliseurs dentaires¹
•	 Dans le cas d’un traitement réalisé en plusieurs phases distinctes²
•	 Lorsque le respect du traitement par le patient est en doute ou pour 

les patients chez qui le traitement est susceptible d’être interrompu
•	 Forfait comprenant toutes les gouttières nécessaires pendant 

5 années complètes, ainsi que les remplacements, les révisions et les 
contentions.
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