
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

GUDRUN MENTEL 

 

Was zeichnet mich aus? 

Es sind immer die Menschen gewesen, die mich fasziniert haben – insbesondere 

unterschiedliche Sichtweisen und Kommunikationswege.  

• Meine kaufmännischen Aus- und Weiterbildungen und die entsprechenden 

Tätigkeiten schärften den unternehmerischen Blick und Willen (u.a. 

Handelsfachwirtin (IHK), Studium Personalmanagement (Uni KIMS), 

Personalreferentin (AFW)). 

• Umfangreiches arbeitsrechtliches und personalwirtschaftliches Wissen kamen durch 

diverse Fortbildungen hinzu (u.a. Ausbilder (IHK)). 

• Bei der Führung von Teams unterschiedlicher Größe und Zusammensetzung lernte 

ich u.a.  (zunächst) unpopuläre Projekte zur (späteren) Zufriedenheit aller Beteiligten 

umzusetzen (diverse Branchen). 
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• Durch diverse und ständige Weiterbildungen halte ich mein Wissen aktuell und stille 

meinen permanenten Wunsch nach fachlicher und persönlicher Weiterentwicklung 

(zuletzt in 2018: International Business Coach (IHK), Grundkurs Transaktionsanalyse 

(TA 101) in 2020). 

• Seit einigen Jahren gebe ich meine Lebens- und Berufserfahrung an meine Kunden 

weiter. Als Beraterin für Zahnarztpraxen unterstütze ich in den Bereichen Recruiting 

– Mitarbeiterführung – Führungskräfteentwicklung und Kommunikation. 

 


